
伊利沙伯中學舊生會湯國華中學 

2018/19「家長義工活動及興趣班」報名表 

 家長義工活動 日期 時間 地點 預計需要義工人數 備註 

1. 義工活動簡介會 05-09-2018(三) 1:50p.m – 2:30p.m G21 室 歡迎參加  

2. 午膳義工 05-09-2018 至 

05-07-2019 

12:40p.m –1:50p.m 地下 

小食部 

大量 

(每天約需 10 人) 

 

3. 陸運會義工 21-11-2018(三) 

22-11-2018(四) 

7:58a.m – 4:30p.m 

7:58a.m – 1:30p.m 

天水圍 

運動場 

大量  

4. 環居跑義工 12-09-2018(三) 

26-09-2018(三) 

13-03-2019(三) 

10-04-2019(三) 

2:00p.m – 4:00p.m 地下家長中心 >10 人 ﹡協助派發水果及維

持秩序 

﹡感受活動氣氛，為

同學打氣 

5. 水果日義工 15-10-2018(一) 

01-04-2019(一) 

12:40p.m –1:50p.m  大量  

6. 家長義工例會 上學期：21/9,19/10,14/12 

下學期：18/1,1/3,3/5 

1:50p.m – 2:30p.m 待定  上下學期各三次 

 

 學校活動/興趣班 

/聯誼活動 

日期 時間 費用 名額 備註 

1. 中秋追月 

家長義工聚會 

28-09-2018 (五) 1:45p.m – 2:30p.m / 歡迎 

參加 

﹡家長各自準備美食 

與義工分享 

2. 萬聖節活動 23-10-2018 (二) 12:40p.m – 1:50p.m / 歡迎 

參加 

﹡透過派發應節糖果，鼓勵同學多運

用英語對話 

3. 上學期義工燒烤 14-12-2018 (五) 

 

5:30p.m – 8:30p.m 義工：$45 

非義工：$60 

歡迎 

參加 

 

4. 聖誕家長義工聚會 21-12-2018 (五) 10:30a.m –12:00noon /  ﹡家長各自準備美食與義工分享 

5. 元宵佳節 

應節食品派發活動 

15-02-2019 (五) 12:40p.m – 1:50p.m / 歡迎 

參加 

﹡派發應節食品(例如糖不甩)，與眾同

樂 

6. 手工藝工作坊 

 

星期三 10:30a.m – 12:30p.m 材料費自付 10 人 ﹡手工藝班包括串珠班、十字繡班、

紙黏土班、摺紙班、捲紙班、勾公仔

班、蝶古巴特布藝班等 

7. 美食製作班 15-09-2018(六) 

03-11-2018(六) 

23-01-2019(三) 

20-03-2019(三) 

11-05-2019(六) 

9:00a.m – 12:30p.m 

9:00a.m – 12:30p.m 

1:30p.m – 5:00p.m 

1:30p.m – 5:00p.m 

9:00a.m – 12:30p.m 

材料費自付 20 人 ﹡15/9 為冰皮月餅製作班 

8. 拉筋班 逢星期二  

(10 月至 6 月) 

10:00a.m–12:00noon $100/10 堂 20 人 ﹡家長可選擇上課日期和次數 

﹡需穿著合適服裝 

﹡課程由導師義務教授，學費將捐到

慈善機構 

9. 家長義工頒獎及 

年終義工聚會 

09-07-2019 

(結業禮) 

9:00a.m – 11:00a.m / 歡迎 

參加 

全年出席家長義工活動達 10 次或以

上，將獲頒感謝狀 

10. 社區義工服務 因個別活動而定 待定 / 待定  

 

家長自行保存 



報名辦法及須知事項 : 

1. 各家長可參加多於一項義工服務及或興趣班。 

2. 填妥報名表後於 9 月 4 日(星期二) 或之前交給班主任，9 月 5 日(星期三)將會有義工活簡介會。 

3. 家長暫時不需繳付任何費用，所須費用將於活動確認後收取。 

4. 如報名人數過多，將會以抽籤形式擬定活動名單。 

5. 如報名人數不足，該興趣班將會取消。 

6. 本會將於活動前，致電通知入選興趣班之家長。 

7. 如有任何查詢，歡迎聯絡李安如老師。 

 

 

 



 

伊利沙伯中學舊生會湯國華中學 

2018/19 家長義工活動及興趣班報名表 

 

家長姓名:__________________  與學生關係:_____________ 聯絡電話:______________ 

 

就讀本校子女姓名    班別     ( 班號 ) 

1.             (      ) 

2.             (      ) 

 

本人欲報名參加以下家長義工活動及興趣班(請在□內加上「」，可多項) : 

編號 家長義工活動 日期 時間 備註 

□  1. 家長義工活動簡介會 05-09-2018 1:50p.m – 2:30p.m  

□  2. 午膳義工 05-09-2018 

至 

05-07-2019 

12:40p.m – 1:50p.m □星期一 

□星期二 

□星期三 

□星期四 

□星期五 

□  3. 陸運會義工 21-11-2018 

22-11-2018 

21/11 

(7:58a.m – 4:30p.m) 

22/11 

(7:58a.m – 1:30p.m) 

21-11-2018 □上午 □ 下午

22-11-2018 □上午  

□  4. 環居跑義工 12-09-2018 

26-09-2018 

13-03-2019 

10-04-2019 

2:00p.m – 4:00p.m □12-09-2018 

□26-09-2018 

□13-03-2019 

□10-04-2019 

□  5. 水果日義工 15-10-2018 

01-04-2019 

12:40p.m – 1:50p.m  

□  6. 家長義工例會 21-09-2018 

19-10-2018 

14-12-2018 

18-01-2019 

01-03-2019 

03-05-2019 

1:50p.m – 2:30p.m 

 

 

□21-09-2018 

□19-10-2018 

□14-12-2018 

□18-01-2019 

□01-03-2019 

□03-05-2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

請交回班主任 

 



編號 學校活動 /興趣班 

/聯誼活動 

日期 時間 備註 

□ 1. 中秋追月 

家長義工聚會  

28--09-2018 1:45p.m– 

2:30p.m 

 

□ 2. 萬聖節活動 23-10-2018 12:40p.m – 

1:50p.m 

  

□ 3. 上學期義工燒烤 14-12-2018 5:30p.m– 

8:30p.m 

  

  

□ 4. 聖誕家長義工聚會 21-12-2018 10:30a.m – 12:00noon  

□ 5. 元宵佳節 

應節食品派發活動 

15-02-2019 12:40p.m– 

1:50p.m 

  

□ 6. 手工藝工作坊 星期三 10:30a.m – 12:30p.m  材料費自付 

□ 7. 美食製作班 

 

15-09-2018 

03-11-2018 

23-01-2019 

20-03-2019 

11-05-2019 

 □15-09-2018(9:00a.m –12:30p.m) 

□03-11-2018(9:00a.m – 12:30p.m) 

□23-01-2019(1:30p.m – 5:00p.m) 

□20-03-2019(1:30p.m – 5:00p.m) 

□11-05-2019(9:00a.m – 12:30p.m) 

□ 8. 拉筋班 星期二  

(10 月至 6 月) 

10:00a.m–12:00noon $100/10 堂  

□ 9. 家長義工頒獎 

及年終義工聚會 

09-07-2019 (結業禮) 9:00a.m– 

11:00a.m 

  

□ 10. 社區義工服務 因個別活動而定 待定  

 


