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	伊利沙伯中學舊生會湯國華中學
	捷報
	秋風送爽，熱血啟航。綠茵賽場是少年的舞臺，奔跑、跳躍、拼搏、奮進，每一個身影都閃耀著青春的光芒。汗水澆灌熱愛，勇氣詮釋擔當，願全體學子奮勇爭先、不負韶華，在競技中收 獲成長，在協作中凝聚力量，盡情奔赴這場熱烈又難忘的運動盛會。
	伊湯中捷報                                             2025至2026年度陸運會快訊
	以運動之名  赴熱血之約       青春逐風迎盛會  師生聚力耀操場
	春風和煦，萬物向陽，繁花點綴校園，青春滿懷激昂。 在這生機盎然的春日時光裡，全體師生歡聚一堂，共同拉開本次春季運動會的精彩帷幕。運動彰顯青春活力，拼搏書寫少年華章。今天，跑道將見證奔跑的身影，賽場將記錄奮進的姿態。全體運動員將秉承頑強拼搏、團結協作的精神，奮勇爭先、超越自我；老師們傾情陪伴、暖心護航，同學們吶喊助威、攜手相伴。
	縱使天公不作美，兩天的賽程被迫濃縮至一天，卻擋不住運動員破風前行的決心。隨著隨後在校園補辦的啦啦隊比賽熱烈登場，那份拼搏與吶喊交織的感動，終於讓這場運動會變得真正圓滿。                                                                                                                                                             [記者:陳碧妍，黃啟迎，呂敏晴，徐子晗}
	記者：今天仁愛社的同學在場上表現非常的耀眼，作為社監，你有什麼感想？ 黃嘉俊老師：  雖然現在仁愛社暫時領先，但我們絲毫沒有鬆懈，更不會輕言放棄，大家都在咬牙堅持、繼續努力。每一位社員都在賽場邊興奮地呐喊助威，大聲為隊友加油鼓勁，彼此互相打氣、互相支撐，現場氣氛熱烈又團結。我們每個人都充滿鬥志，心往一處想、勁往一處使，團隊凝聚力十足，也在集體中感受到了滿滿的歸屬感和榮譽感。
	記者：老師，你對本次的運動會有何感想或者是期望。                     賴家俊老師： 同學們都特別願意為班級付出，非常有集體榮譽感，師姐們也主動幫忙指導、帶領啦啦隊認真練習，大家都很用心。我相信透過這次運動會的積極參與，同學們能更好地融入校園生活，也希望今天天氣順利、沒有雨水打擾，讓比賽可以毫無阻礙地圓滿進行。
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